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• Parlons un peu d’histoire 

 

ANDRÉ CARRILHO 

Critiques et Cliniques  

Yann Zoldan, Ph.D., post-doctorant - Centre 
de recherche Sherpa, Université McGill © 



Critiques et Cliniques  

Yann Zoldan, Ph.D., post-doctorant - Centre 
de recherche Sherpa, Université McGill © 



 

 

• Qu’est-ce que la critique ? 

 

• Psychanalyse critique et 

l’ethnopsy critique 
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• Freud théorise en 1914 la nécessaire neutralité face au transfert 

amoureux dans la psychanalyse.  

– Dynamiques de transfert et contre-transfert : Conserver le désir sans l’agir. 

– Neutre pour pouvoir être une surface de projection.   

 

•  « L’analyste doit être neutre quant aux valeurs religieuses, morales et 

sociales, c’est-à-dire ne pas diriger la cure en fonction d’un idéal 

quelconque et s’abstenir de tout conseil […] ». Laplanche et Pontalis 

 

• Neutre pour garantir une hospitalité inconditionnelle du discours et 

contre-transfert bien tempéré.  

  

• En 1952 Devereux parle de neutralité culturelle en 

ethnopsychanalyse, neutralité culturelle et contre-transfert culturel. 

 

Neutralité 
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Déconstruire la neutralité 

• Critique Nord-Américaine de la Neutralité Psychanalytique. 
– La neutralité est une position idéologique 

– Introspection-empathique  (Orange, Atwood, & Stolorow, 2015)  

– Tiers Moral (Benjamin, 2018) 

 

• L’inconscient ? Effet de la rencontre, co-pensée (Widlöcher, 2013), 
production du psy (Deleuze, 1980) ?  

 

• Neutralité culturelle ?  
– La psychanalyse est un dispositif culturel (Kirmayer, 2007) 

– Le genre est une construction culturelle (Butler, 2006) 

– La classe sociale (Cuche, 2010)  et ses expressions culturelles.  

 

• L’indifférence comme désubjectivation fasciste.  
– Reich (1998) , Gramsci (2012)  

 

 Penser la solidarité, la relation et l’abstinence  
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Transfert et Hospitalité  

• Comment dans la pratique s’illustre cette neutralité ?  
– Un transfert territorialisé  

 

• La pratique auprès des populations réfugiées  
– Une neutralité angoissante  

– Interprétée parfois comme un manque d’hospitalité  

– Entre silence et interrogatoire s’ajuster à la dynamique psychique.  

 

• La position de l’ethnopsychanalyse critique:  

–  Un contre-transfert critique :   

    Analyser les enjeux de pouvoir 

– Histoire géopolitique - Discriminations systémiques  
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Transfert et Hospitalité 

Créer une atmosphère d’accueil … sortir de ses territoires 

 
« sur le plan collectif, une certaine atmosphère une qualité d’ambiance, tissu de la réalité 
quotidienne, toile de fond « hétérogène » qui permet d’accueillir, dans une diversité 
opérotropisée, quiconque vient là dans une plus ou moins grande dérive existentielle. » (Oury, 
2007a) 

 

« C’est « l’utilisation » de ces expériences « intimes » qui donne un certain style d’accueil de la 
misère existentielle, qui infiltre ces autres de la misère existentielle, qui infiltre ces autres « 
parlêtres », pleins de catastrophes plus ou moins cachées, que sont les malades 
psychotiques. » (Oury, 2007b) 
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Discours (post) coloniaux 

• Clinique Coloniale et Post Coloniale :  

 

« J’ai quitté la métropole pour faire des études. J’ai choisi cette filière 

à l’université pour que l’on parle de mon histoire, de notre culture. 

Les professeurs pensaient que j’étais africaine et ne connaissaient 

même pas d’où je venais. J’ai compris que la seule culture française 

dont on parlerait serait celle de la métropole. » 

 

 « Mon grand père a combattu pour la France. J’ai choisi de soutenir 

le président que la France soutenait, je me suis engagé. Maintenant, 

je vis à la rue rejeté par la France. » 

 

« J’ai tout quitté à la sortie du camps d’enfermement et je pensais à 

la France car c’est le pays des droits de l’homme. » 
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Discours sexistes 

• Sexisme :  

 

« J’allais chercher mon aide alimentaire et puis les hommes eux ils 
pouvaient prendre de la viande. Je voulais avoir un poulet et on m’a 
demandé s’il y avait un homme dans ma famille. J’ai dit que non. 
On m’a dit que je ne pouvais alors pas avoir de poulet. » 

 

« J’étais à sa disposition, il y avait ses amis, je devais être 
disponible… » 

 

« bon, vous savez, ça se passait comme ça. Pour leur laisser la vie 
sauve, elles [il utilise la nationalité des femmes pour les désigner] 
étaient là, on pointait nos armes sur elles et on avait des rapports 
sexuels avec. » 
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Pratique de solidarité 

• Empowerment  

Gramsci : Catharsis, Prise de conscience critique  de son pouvoir 

d’action dans le monde . 

 

 « La catharsis est le catalyseur de la révolution du sens commun, 

par laquelle les couches populaires s'emparent d'un certain savoir, 

diffusé par la philosophie de la praxis. Ce savoir éclaire les 

contradictions sociales en les historicisant et signale à chaque 

individu sa place dans la société. » (Hoare & Sperber, 2013, p.106) 

 

• Les thérapies féministes (Brown & Bryan, 2007) mettent en 

avant les influences sociales de l’environnement et sont tournées 

vers la validation et l’empowerment.  
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Pratique de solidarité 

• Distance critique et camouflage culturel (Guzder & Krishna, 2005)  

• Discrimination et victimisation: une même dynamique 

 

 

© Bruno Barbey/Magnum Photos 

 
 Yann Zoldan, Ph.D., post-doctorant - Centre 

de recherche Sherpa, Université McGill © 



Trauma 

• Les impacts du trauma sur la relation  

• Vivre dans l’actualité, surdéterminé par l’histoire 

• Oublier et trahir 

• Le trauma comme témoignage   
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Cas Guerre de Libération 

• Un cas du Psychiatre Frantz Fanon  

 

• Un homme est adressé à l’hôpital après avoir été torturé par les 

autorités médico-légales françaises. 

 

• Il est engagé jusqu’à ses 19 ans dans le mouvement scout 

musulman. Puis il se concentre sur ses études et son travail et 

fréquente moins ses amis. Il ne prend part à la lutte pour la 

libération nationale.  

 

• Lors d’une veillée familiale il a le sentiment que ses parents le 

considèrent comme un traître. Ce sentiment va s’émousser mais 

le malaise persiste.  
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Cas Guerre de Libération 

• Il décide alors de prendre ses repas en vitesse, de limiter les 
contacts familiaux et cette situation se dégrade au point de vivre 
dans l’obscurité, de refuser les contacts avec sa famille et la 
nourriture.  

 

• Il entend des insultes dans sa tête : « Traître... lâche... tous tes 
frères qui meurent... traître... traître... ». Il se réfugie dans la 
prière.  

 

• Un jour il sort dans la rue. Il n’est pas contrôlé car il passe pour 
un européen, cela renforce son délire d’être perçu comme un 
traitre. Il voit les Algériens se faire humilier, insulter, contrôler.  

 

• Il s’avance vers les soldats, se jette sur l’un d’eux et essaie de lui 
arracher sa mitraillette en criant : « Je suis un Algérien. » 
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Discriminations 

• Les impacts du contexte sur la personnalité et ses effets en creux 

sur le psychisme.  

• Les discriminations et traumas intentionnels  
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Relation et Positionalité 
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Relation et Positionalité 

Géopolitique / histoire mondiale 

Rapports sociaux i.e race, classe, genre 

Dynamiques institutionnelles 

Les conditions historiques, culturelles  et politiques de la rencontre  

La positionalité clinique est la façon dont la position sociale des 

clinicien·ne·s influence leur interprétation ou leur diagnostic des 

patient·e·s. Cela inclut le contre-transfert culturel mais aussi la position 

socio-historique du clinicien, comprenant des aspects tels que la classe, 

l’identité de genre, l'appartenance ethnique, l’orientation sexuelle, l'identité 

professionnelle, l'éducation, etc.  

Relation clinique  Autonomisation et Émancipation  
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Relation et Positionalité 

Géopolitique / histoire mondiale 

Rapports sociaux i.e race, classe, genre 

Dynamiques institutionnelles 

Autonomisation et Émancipation  

Déterminants historiques et sociaux de la relation 

Résistances – Affirmation subjective   

Zone de tension  
Rôle clinique : Moduler entre neutralité et solidarité 

Neutralité face à la nature du désir (liberté de choix)  

Solidarité face à l’émergence du désir de libération 
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Conclusion 

Terminons sur des interrogations :  

Comment devons-nous faire pour ne pas participer de la fausseté 

du monde ?  

 

Comment ne pas collaborer à l’injustice ?  

 

(Lagasnerie, 2017, p,18) 
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Un réfugié attend pendant un contrôle  

de police. France. 2011.   
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