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E refijye yo?
Bagay ki ka streser w [ w finn refijye ak KOVID-19

Maladi ki ap ravaje mond lan han moman

Moun ki refijye yo gen plis chans pou sila ka lakoz plis pwoblem sikolojik kay

3§nyen pwoblem sikolojik pase lot moun refijye yo

COVID-19 situation ki bay stress

Rete tann pou yon
depista]

Kantite enfomasyon ke

Pe poum pa kontamine
yo bay nan nouvel yo P P

tet mwen, Ak poum pa
kontamine lot moun

Difikilte pou jwenn
swen sante : yo pa
konnen system lan,
swen sante (pou moun
kap mande azil yo)

Barye lang lan: Difikilte
pou konprann mezi
prevansyon yo ak sa ap fe
aktyalite kounye a

Le fanmi an separe:
Enkyetid pou lot fanmi
Ki rete nan peyi a

1

Defi apre ou finn kite
peyi w

Kile poum sispann rete
nan kay

Pwoblem anndan kay $ | |

yO: moun Sou moun,
salete

KO Nwi, pa we sa
oou'm fe, ke pa
Kontan
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Chomaj, travay lakay
ou

fO\

Yon bagay ki te
twomatizan: Reviv yo
sitiyasyon kite bay ke
kase

Pa gen lajan: Pwoblem
POU jwenn manje

Evite kole ak moun :
manke sipo




