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FOMIC / FORMATION POUR INTERVENIR AUPRÈS DE PERSONNES AYANT VÉCU LA MIGRATION FORCÉE  
EN CONTEXTE DE CHANGEMENTS CLIMATIQUES

Bujumbura 
Burundi, Afrique

La vie à Bujumbura

 Honorine a des 
retards de croissance

 Anitha travaille pour 
soutenir sa famille 
restée à Kirundo

2017

Enlèvement de Joseph

 Anitha est enceinte de son 
quatrième enfant

 Joseph se fait enlever lors de 
manifestations politiques

 Anitha et ses enfants font route 
vers le Kenya

Camp de Dadaab 
Kenya

Arrivée au 
camp

 Thierry 
naît avec un 
diagnostic de 
Spina Bifida

Rencontre avec 
le responsable 
du HCR

 Acceptation de 
la famille par le 
Québec

Montréal
Québec, 
Canada

Arrivée au 
Québec

 Accueil 
et transport 
jusqu’à 
Rimouski

Rimouski
Québec, Canada

Arrivée à Rimouski

 Hébergement 
non adapté à 
Thierry

 �   Perte 
d’espoir d’Anitha et 
maux physiques

  Douce 
rencontre des 
difficultés à l’école

Vivre l’hiver 
québécois

  Isolement de la 
famille 

 Difficultés 
économiques et 
hausse des factures

 Déplacements 
difficiles avec 
Thierry

2024

S’adapter à la vie 
Rimouskoise

 Honorine est 
hospitalisée en raison 
de la COVID-19

 Anitha est 
angoissée aux 
changements de 
saison

 Précarité financière 
multifactorielle de la 
famille

2017 - 2022

Épisodes de 
sécheresse

 Rationnement de la 
nourriture et de l’eau 
au camp

2019

Inondations

 �Ravitaillements bloqués à Nairobi

 �Douce est infectée par le choléra

 Peur des enfants face aux 
prochaines inondations

Grands lacs  
Afrique de l’Est

Sécheresse

 Accès limité à la 
nourriture et à l’eau 
potable

 Anitha, enceinte, 
se restreint de 
manger

Kirundo
Burundi, Afrique

2014

Sécheresse

 Réduction des récoltes 
agricoles

 Réduction de l’accès à 
l’eau potable

 Peur de perdre Honorine 
pendant la famine

Inondations

 Angoisse pour 
la famille restée 
au pays

  Isolement 
d’Anitha

 Anitha se 
confie à des 
nouveaux amis

•	�L’HISTOIRE D’ANITHA  
AU CARREFOUR DU CLIMAT, DE LA MIGRATION ET DE LA SANTÉ


